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Dear Customer!

Thank you for choosing Medica+ products.
Please read this manual carefully before using
the device.

Intfroduction

This massager is specially designed by Medicao+
for both home and professional use. It is
intended for facial and neck massage. The
device stimulates collaogen and elastin
oroduction, provides lymphatic drainage and
lifting effects, brightens pigmentation spots,
regulates sebum production, minimizes pores,
and improves skin tone and overall condition.

All stages of product develooment were carried
out under the guidance of dermatology experts
ond engineers implementing advanced micro-
vibration technologies. Thanks to its intelligent
design and comprehensive approach, the Skin
Lifting 70 microcurrent RF-Lifting facial
massager provides highly effective skincare.



Principle of Acoustic Vibrations

The Microcurrent RF-Lifting Massager generates
up to 8,000 high-frequency vibrations per minute.
This intense action helps deeply cleanse pores,
removing impurities even from the deepest skin
layers. As a result, the skin becomes smooth,
fresh, and radiant, achieving a healthy
appearance and natural glow.

Principle of Heat and Cold Alternation

Repeated exposure to heat at 42°C stimulates
collagen production, promoting skin cell
regeneration, increasing elasticity, and helping
to prevent wrinkles. The heat mode also aids in
opening and cleansing pores.

Cooling down to 6°C instantly tightens pores,
orevents moisture loss, and locks in nutrients
within the skin. The alternation of warm and cold
treatments enhances microcirculation in the
deeper skin layers and accelerates cellular
metabolism.

This skincare approach visibly reduces dark
circles under the eyes and fine wrinkles around
them.




The skin gains a natural glow and looks fresh
even without makeup. Combined with micro-
vibrations, the treatment enhances skin
firmness and effectively relieves fatigue.

Principle of EMS (Electrical Muscle Stimulation)

The EMS technology activates skin cells,
stimulates collagen production, enhances
elasticity, smooths wrinkles, and gives the skin
a healthy, well-groomed appearance.

Microcurrents relieve facial muscle tension,
reducing the number and depth of

wrinkles while improving overall skin condition.
At the same time, they stimulate the muscles
that support the facial contour, providing a
noticeable lifting effect in the treated area.
Additionally, microcurrents boost elastin and
collagen production, enhance lymphatic
drainage and blood circulation, ano
accelerate cellular metabolism. This

process improves nutrient exchange and
speeds up skin regeneration, resulting in a
healthier, more youthful appearance.




Principle of LED Photon Therapy

« Blue light (4/0-480 nm) - penetrates to a depth
of 0.250 mm, destroying harmful bacteria and
oreventing their re-growth. It has a
strong anti-inflasmmatory ano
antibacterial effect. It helps to eliminate skin
dullness and is effective in treating acne and
post-acne.

« Red light (620-630 nm) - deeply penetrates the
skin thanks to 18 LEDs, stimulating cellular
metabolism, activating collagen production,
iImproving blood circulation, and enhancing
the effectiveness of cosmetic treatments.

't tightens pores, regulates sebum production,
increases skin elasticity, and is used in the
treatment of acne.
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1. Hot and cold panel
2. LCD display

3. Charging port

4. USB charging cable
o. Mode switch

6. LED therapy activation button
/. Power level adjustment

8. Sponge attachment ring




Technical Specifications

Model: Skin Lifting 70

Power Supply: 5V DC

Operating Temperature Range: 642 °C (x5 °C)
Vibration Frequency: 8,000 rom (10 %)
Charging Time: 2.5 hours

Charging current: 500 mA

Power: up to 8.0 W

Battery capacity: 1,000 mAh

Battery life: 40-60 minutes

Standby time: up to 45 days

EMS output voltage levels: 44V, 58 V, /0 V
Electrical pulse type: pulsed

EMS frequency: 250 Hz

EMS duty cycle: 2 seconds on / 1 second off
Red LED wavelength: 631+ 10 nm

Blue LED wavelength: 462 + 10 nm

Net weight: 140 g

Device dimensions: 1/5 x 50 x 6/ mm
Package dimensions: 215 x 100 x 80 mm



Recommendations for use

Introductory Course

We recommend starting with a 2-week course,
performing the procedures every other day and
using all of the device's modes. The duration of
each mode is automatically timed on the device.
A full session lasts approximately 20 minutes.
After completing the course, take a 2-week break.

Continued Use

After the break, you can choose the modes you
liked best and use only those. You can combine
modes depending on your skin's needs.

Example of a Skincare Routine
After Completing the Course

- Morning: Cool mode—to reduce puffiness and
tone the skin; EMS mode—to stimulaote facial
muscles.

- In the evening: Mode T—to cleanse the skin of
impurities accumulated throughout the day;
Mode 4 or 5—to moisturize and maintain skin
elasticity.




- 2-3 times a week: a comprehensive treatment
using Modes 3, 4, and o.

- On days off or if your skin is particularly
sensitive: use only mode 1 or 4 for gentle care.

If you choose a specific mode, you don't have to
strictly follow the full session timer. If needed, you
can repeat the treatment, following the
recommendations for the selected mode and
taking your skin's comfort into account.




Device Usage

Before first use, fully charge the device.
Charging time is approximately 2.5 hours. To
turn on, press and hold the power button (o) for
3 seconds. The device will automatically start in
the "Clean” mode at the first power level, using
vibration and heating. The temperature can be
adjusted according to the skin's needs by
pressing the button (/). To change the LED light
color, press the button (6). The "Clean” mode is
equipped with an intelligent timer that
automatically ends the procedure after o
minutes.

Cool Mode

Press the power button (o) again to activate the
'Cool" mode. In this mode, the device uses
vibration and cools the skin. The temperature can
be adjusted using button (/). The intelligent timer
automatically turns off the device after 2 minutes.
After the procedure, the fan will continue to run
for an additional 2 minutes to complete the
cooling process.



EMS Lifting Mode (Electromyostimulation)

Press the power button (o) to activate the '/EMS
Lifting" mode. The device generates EMS
microcurrents and vibration. The intensity of the
microcurrents can be adjusted using button (/).
The mode is equipped with an intelligent timer for
O minutes.
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Moisturizing Mode

Press the power button (o) to activate the
‘Moisturizing” mode. The device operates with
vibration, heating, and EMS microcurrents. The
intensity can be adjusted using button (/). The
session duration is 5 minutes (intelligent timer).

A



Collagen Synthesis Mode

Press the power button (o) to activate the
‘Collagen Synthesis” mode. In this mode, the
device vibrates, cools the skin, and generates
EMS microcurrents. The intensity can be adjusted
using button (/). The duration is 2 minutes
(intelligent timer).




Instructions for Modes:
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1st Mode "Clean’ - Cleansing
Mode

Used for additional skin
cleansing. Moisten a cotton pad
with toner. Secure the pad under
the fixation ring. Perform the
cleansing procedure, moving
along the massage lines.

2nd Mode "Cool" - Cooling Mode
Cools the skin down to 6°C. Used
for reducing puffiness, closing
pores, preserving skin hydration,
and toning the skin. It is used
with Medica+ conductive gel,
which is specially designed for
this device to ensure maximum

effectiveness.




3rd Mode "EMS Lifting" -
Electromyostimulation Mode
Performed with Medica+
conductive gel. This mode
porovides a pronounced lifting
effect in the treated areq,
5 _ reduces signs of ptosis, improves
Min lymphatic drainage and blood
circulation, stimulaotes muscles,
and smooths wrinkles.

(EMS Li fting)
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iy | 4th Mode "Moisturizing” -
' Moisturizing Mode

' Heats the dermis to 42°C.
|

Promotes deeper and more

effective penetration of active

ingredients from skincare

SMin oroducts. Use after applying
serum, fluid, or active

ingredients suitable for your skin

type.

LMoisturizingw
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oth Mode "Collagen Synthesis” -
Collagen Synthesis Mode

Cools the skin down to 6°C.
Helps to close pores, stimulates
the production of collagen and
elastin, and provides o
rejuvenating effect.




Safety Instructions

* Please read this instruction before use. Follow
the operating rules for safe use.

« Do not disassemble or modify the device
yourself. In case of malfunction, contact the
service center,

« Use the device only for its intended purpose
according to the instruction.

- Avoid storing and using the device in high-
temperature or high-humidity conditions
(under direct sunlight, near an open flame, or
iNn the bathroom).

« Do not use the device in wet conditions to
orevent short circuits or electric shock.

« Keep the device out of reach of children and
persons with limited capabilities. Children
under 18 years old may use it only under
adult supervision.

- After using the cooling mode, allow the
device to cool down for at least 10 minutes
before using it again.

SO



Warning:

- |f the device overheats, immediately stop using
it to avoid burns.

* Do not subject the device to impacts or throw
it to prevent damage.

« Use recommended cosmetic products (serums,
gels) for better results.

* Do not use the device if the power cord is
damaged.

Contraindications

« Pregnancy

- Cardiovascular disorders

- Arrhythmiao

* Presence of a pacemaker, artificial heart, or
lungs

* Presence of cancerous diseases

- Pathologies of internal organs

* Fever

- Acute phase of illness

* Increased sensitivity to skin diseases

- Sunburn

* Recently performed chemical peel, botox
INnjections

O




Ring Usage and Device Cleaning

Using the circle

The device is equipped with a special circle to
hold the cotton pad in place when using the first
mode. After completing the first step, remove the
circle and continue the procedure without it to
orevent skincare products from getting under
the circle.

Cleaning the Device

- Wipe the working plate with a cotton pad
moistened with chlorhexidine or a domp
ontiseptic wipe.

- Do not wet the device's body or submerge it in
water.

- The ring can be rinsed under running water. It
must be thoroughly dried before reuse.



Warranty Obligations

Dear Customers!

Please keep this instruction carefully to use the
warranty card. The warranty is provided for one
year from the date of purchase (or for 2 or 3
years with the purchase of an extended
warranty) in case of malfunction under normal
operating conditions.

The warranty does not cover the following
cases:
1. If the product is damaged due to improper
use or lack of proper maintenance.
2. If the product is damaged as a result of
disassembly or modifications.
3. If non-company parts were applied and used
with the device.
4. Daomage caused by force majeure
circumstances.

According to the terms, technical services
outside the warranty period are subject to
additional charges.

Parts of the product replaced during the
warranty period remain the property of
MEDICA+.

U
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LLHoHoBHUU KAIEHME!

ASKYyEMO, WO obupaeme NPogykKuito Medica+.
[TooCcUuMO YyBOXHO NpoYumMamu QaHy
IHCMPYKUIIO Nepeg BUKOPUCMAOHHAM
NEUCMPOIO.

Bcryn

AQHUU MQCOXep CNeuiaAbHO POo3pobAaeHUU
KoMNaHie Medica+ gAd QOMAUIHL020 MO
NPO®eCiUHO20 BUKOQLUCMAHHSA. BiH
NEU3HAYEHUU QA MOCQXKY 0OAUYYS MA WU,
[Toucmpil cMuMyAIOE BUDOBAEHHS KOAQ2EHY
MQa eAQCMUHY, MOE AIMPOQPEHOXKHY MAQ
AOMUH20BY QIitO, OCBIMAKOE Ni2MEHMHI NAAMU,
OEe2YAIOE BUPOOBAEHHSA cebyMy, 3MEHUIYE NOPU,
NOKOQULYE KOAIP | 3020AbHUU CMaAH WKIiQU.

Yci emanu po3p06KU NPOQYKMY BUKOHQHI Nig
KepiBHUUMBOM eKkCnepmiB y coepi
QePMAOMOAO2IT MA IHXeHePIB, AKi
BNOOBAQXKYIOMb CYYQCHI MeXHOAO2II
MiKOOBIGPAUT. 30BOAKU iIHMEAEKMYOQABHOMY
QU3QUHY MAQA KOMNAEKCHOMY NigXOoQy,
MikpocmpyMoBuU RF-Lifting Macaxkep gas
obAu4yg Skin Lifting 70 3abe3neuvye
MQOKCUMQAbHO epekmuBHUU QO2ASQ 30 WKIQOHO.




[MpuHUMN Al aKYCTUYHUX KONUBAHDb

MikpocmpymoBuu RF Lifting Macarxkep 3gilcHioe
00 8000 BUCOKOYOCMOMHUX KOAUBQOHb 30
XBUAUHY. TOKUU iHMeHCUBHUU BNAUB QONOMQORQE
2AUDBOKO O4YUULOMU NOPU, BUQOASAIOUU
3060ygQHEHHS HOBIMb i3 HOU2AUBUWIUX WOPIB
WKIpU. Y pe3yAbmami WKIipQ CMaeE 2AQQEHBKOIO,
CBIXXOKO MAa Ccato4oto, HOBYBAE 3QOP0OBO20 BUAAQY
U NnpupogHO20 BAUCKY.

MpuHUMN YyepryBaHHs Tenna i xonopy

bozamopasoBul BNAUB MenAQ NPU
memMnepamypi 42°C crmuMyAloe BUDOOAEHHS
KoAQzeHy. LleU cnpusge BIQHOBAEHHIO KAIMUH
WKiQU, NIQBUWEHHIO 1T eAaCMuUYHOCMIi MaO
QONOMORZQE 3aNnobHizmu YMBOQEHHIO 3MOPWOK.
TenAoBUU peXUM MAKOX CNPUSE Bigkpummito U
OUYUUWLEHHIO NOP.

OxonogeHHs Qo 6°C, HOBNOKU, MUMMEBO
3BY>KYE NOPU, BAOKYE BMOamMy BOAO2U MO
YMPUMYE NOXUBHI 0EYOBUHU B WIKIPI.
Yep2yBOHHA MENAUX | XOAOQHUX BNAUBIB
NOKOQAUWLYE MIKOOUUQKYASAUIO B 2AUOOKUX LUQOQOX
WKIOU MO NOUCKOPKE KAIMUHHUU MeEMABOOAI3M.
3aBgAKU MAKOMY QO2ASQY NOMIMHO
3MEHWYIOMBCA MEMHI KOAQ Nig O4UMQA MA QPIOHI
3MOPWIKU HOBKOAO HUX.




LLkipa HOBYBOE NPUPOQHO20 cAUBAO U BUAAQQE
CBIXXOKO HOBIMb 6e3 MAKiKY. Y NOEQHAHHI 3
MIKQOKOAUBOHHAMU NOOUEQYPQ NIQBUULYE
NPEYXHICMb WKIOU Ma epekmuUBHO 3HIMQE
BMOMY.

MpuHumn gii EMS (EnektpuuHa ctumynsuis

m’a3is)

TexHoAo2ia EMS akmuBye KAIMUHU WKipU,
CMUMYAIOE BUPOBAEHHS KOAQREHY, NIQBULLYE
eAQCMUYHICMb, PO32AQQXKYE 3MOPWIKU MO
HOQQOE WKipI 3g0P0B0O20, QO2AAHYMO20 BUAAQY.

MikpoCcmpyMU 3HIMAIOMb CNA3M MIMIYHUX M'G3iB,
3MEeHWYYU KIAbKICMb | 2AUBUHY 3MOPUWIOK, O
MOKOXX NOKPAWLYOMb 3020AbHUU CMAH WKIpU.
BogHOUWQC BOHU CMUMYAIOIOMb M'a3U, W0
NIgMPEUMYytOMb OBAA OOAUYYS, 3a6e3Nnevyoyu
BUDOXEHUU AidMmuUH2-epeKkm Yy 30HI BNAUBY. KpiM
MO20, MIKPOCMPEYMU QKMUBI3YIOMb BUQOOAEHHS
eAnaCMuUHYy U KOAQ2EHY, NOKOAUWLYOMb
ANMDOQPEHOXK | KDOBOOOI2, NOUCKOPIOKOYU
MEMAOOAIYHI NPOUECU B KAIMUHOX. 30BQAKU
UbOMY NOCUAIOEMBCH OOMIH PEUYOBUH |
NEUWBUQUIYEMbBCSH pe2eHepauid WKipU.




MpuHuwmn gpii ceitnoaiogHux ¢otoHis (LED -
Tepanis)

« banakumHe cBimAO (470-480 HM) — NPOHUKQE HQO
2AUBUHY 0,25 MM, 3HUWYOUU WKIQAUBI
6akmepii ma 3anobizatoyu IX NOBMOPHOMY
OO3MHOXEHHI0. Mae BUpOXeHy
NEOOMU3ANAALHY MO OHMUBOAKMEPIQALHY QitO.
AONOMQO2QE YCYHYMU MbMSAHICMb WKIPU,
ePeKMUBHO 3QCMOCOBYEMbBLCH B Mepanii aKHe
MAQ NOCMAKHe,

« YepBoHe cBiMAO (620-630 HM) - 30BOaKU 18
CBIMAOQIOQOM 2AUOOKO NOOHUKAE Y WKIPY,
CMUMYAIOE KAIMUHHUU MeMABOAI3ZM, QKMUBYE
BUPOOBAEHHS KOAQZEHY, NOKOAULYE KPOBOOOI2 |
NIQBUWLYE epekmUBHICMb KOCMEMUYHUX
NEOUEQYP. 3BYXXYE NOPU, PEZYAIOE
BUPOOBAEHHS cebyMy, NIQBUULYE eAQCMUYHICMb
WKIPU MO BUKOPUCMOBYEMBCH NOU AIKYBOHHI
BYy20OBOI XBOOOOU.




Ha3sa yacTtuH
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1. T apaya i XOAOQHQO NAQHEAL

2. LCD gucnaeU

3. [ HI3QO 30099KU

4 USB-kabeAb gAaa 30pAQgKU

O. [lepeMukay pexxuMiB

6. KHONKQ BBIMKHEHHS
CBIMAOQIOQHOI mepanil

/. Peayaquia piBHIB NOMYy>XHOCMI
8. Kinbuge gAd dikcauil CNOHXAQ




TexHiIYHI XapaKTEepUCTUKN

Mogeab: Skin Lifting 70

KUBAEHHSA: O B nocmilHo20 cmpyMy
Aiana3oH pobouux memnepamyp: 642 °C (x5 °C)
Yacmoma Bibpau,it: 8000 o6/xB (10 %)

acC 30pAQKAHHS: 2,0 20QUHU

CmpyM 30p9gKaHHS: 000 MA

[Tomy»xHICMb: go 8,0 Bm

EMHicmMb akyMyaamopa: 1000 MA-2o0g

Yac aBmoHoMHOT pobomu: 40-60 XBUAUH

Yac pobomu B peXXuMi OYikyBOHHS: QO 40 gQHIB
PiBHI BuxigHoT Hanpyau EMS: 44 B, o8 B, 70 B
Tun eAeKMPUYHUX IMNYABCIB: IMNYAbCHUU
Yacmoma EMS: 2350 Ty,

Llukn pobomu EMS: 2 cekyHgu pobomu /

1 cekyHQQ nay3u

AOBXUHQ XBUAI YepBOHO20 LED-cBIMAQ:

631+ 10 HM

AOBXUHQO XBUAI CUHb020 LED-cBimAaa: 462 + 10 HM
Maca Hemmo: 140 2

PoaMipu npucmpoto: 170 x 00 x 6/ MM

Po3amipu ynakoBku: 215 x 100 x 80 MM



PexomeHpaaull 3 BUKOPUCTAHHS

[MouaTtkoBumn Kypc

PekoMeHQyeEMO pO3NOYOMU 3 KYPCY MPUBOAICMIO
2 MUWXKHI, BUKOHYOUYU NPOUEQYPU Yepe3 QeHb | BU-
KOQUCMOBYOUU BCI peXUMU NpucmMEoto. HYac
KOXXHO20 pexuMy aBMOMOMUYHO BIQOOXOBYEMb-
ca HO NnpucmMEol. [TloBHUU ceaHC MPUBQE NPEU-
6AuU3HO 20 XBUAUH. [TicAg 3aBepweHHS KypCy 3p0-
Oimb NepepPBY HAO 2 MUXKHI.

[Nopanblwe BUKOPUCTAHHS

[TicAa nepepBU MOXXHO O6oAMU PEXUMU, FKi HAU-
Oinbuie BOM CcNOQOBAAUCSH, MA BUKOPUCMOBYBQO-
MU AUWeE iX. PEXXUMU MOXHQ KOMOIHYBOQMU Mix
COH0I0 30AEXKHO BIg NoMpPeb WwKipu.

Mpuknap cxemun pornapy nicns
NPOXOAXXEHHS KYpPCY

- BpaoHui: pexxum Cool — gaga aMeHweHHa Habpa-
KAOCMI Ma MOoHI3auil WKipu; pexxuM EMS — gag
CMUMYASUIT M'a3iB 06AUYYS.

- YBeyepi: pexkuM 1 — gAg OYUUEHHS WKIOU BIQ
306 0yQHEHbL, HOKONUYEHUX NOOMA20OM QHS;
pexxuM 4 abo O — gAa 3BOAOKEHHSA Ma NiIgMPU-
MQHHSA NPYXKHOCMI WKIQU.




- 2-3 PQ3U HO MWKQEHb: KOMNAEKCHO NPOUEQY PO
3 BUKOPQUCMAHHAM pexkuMiB 3, 4 ma O.

- Y QHIi BIigNo4YuHKY 60 30 NiIgBUWEHOT YYMAUBO-
CMi WKIipU: BUKOpUCMOBYUME Auwe pexxuM 1 abo
4 Al QEAIKOMHO20 QO2AAQY.

Akulo obupaemMe OQUH KOHKPEMHUU PEXUM,
MOXXHQ He OpieHMyBOMUCSH CyBOPO HO NOBHUU
maumMep ceaHcy. 3a nompebu NPOUEQYPY MOXKHO
NOBMOOUMU, QOMPUMYOYUCL PEKOMEHGAUIU gAY
0O6PAHO20 PEXUMY MA BPOXOBYOUU KOMPOOM
WKiQU.




BUKOPUCTAHHS NPUCTPOIO

[Tepeg NnepuwuM BUKOQUCMAOHHAM NOBHICMIO
30PAQIMb NPUCMPIU. YaC 3QPAQKAHHS
CMAOHOBUMb NPUOBAU3HO 2,5 20QUHU. AA4
BBIMKHEHHS HOMUCHIMb | ympuMyume KHONKY
XUBAEHHS (0) npomszoM 3 cekyHQ. pucmpid
OBMOMOMUYHO 0O3N0OYHE pobomy B pexuMi
«Cleany HO NnepwoMy PiBHI NOMYXHOCMI,
BUKOQUCMOBYOYU Bibpauito ma Ho2pIiBAHHS.
TeMnepomypy MOXHQ peayAtoBOMU BIQNOBIQHO
Q0 NnompPeb WKipu, HoOMUCKAOYU KHONKY (7). AAS
3MiHU KOAbOQY CBIMAOQIOQHO20 CBIMAQ
HOMUCHIMb KHONKY (6). Pexxum «Cleany
OCHOUWEHUU iIHMeAeKMyQAbHUM MAUMePOM,
AKUU OBMOMOMUYHO 30BEPQWYE NPOUEQY LY
yepes O XBUAUH.

Pexxum oxonopxxeHHs «Cool»

HamucHIMb KHONKY XUBAEHHS (O) we pa3, uob
YBIMKHYMU pexuM «Cooly. Y UbOMy pexxuMi Npu-
cmpid BUKOPUCMOBYE BI6OQUiIKO MO OXOAOQKYE
WKIpY. TeMnepamypy MOXHQ pe2yAtoBOMU 3Q
QONOMO20t0 KHONKU (/). IHMeAekmyaAbHUU
MauMep OBMOMAMUYHO BUMUKQOE Npucmpil
yepes 2 XBUAUHU. [licag 3aBepuieHHa pobomu
BEHMUASMOP NPOGOBXUMb NPAUBOMU We 2
XBUAUHU QA 30BEPUWEHHSA NOOUECY OXOAOQXKEHHS.




Pexum «EMS Lifting» (Enektpomioctumynsuis)

HamucHIMb KHONKY >XUBAEHHS (D), U006
okmMmuByBOMU pexuM «EMS Liftingy. INpucmpid
2eHepye MikpocmpyMmu EMS ma Bi6pauiito.
[HMEHCUBHICMb MIKPOCMPYMIB MOXXHQ
HOAQUUMYBOMU 30 QONOMO20K0 KHONKU (/). Pexxum
OCHAWEHUU iIHMeAeKMYyQAbHUM MAUMEOOM HA O
XBUAUH.

-6
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Pexum 3BonoxeHHs «Moisturizing»

HamucHIMb KHONKY >XUBAEHHS (D), uWo6 yBIMKHYMU
oexxuM «Moisturizingy. [loucmpid npautoe 3
BiIOPAUIED, HO2PIBAHHAM MQ MiKPOCMPYMAMU
EMS. [HmeHCUBHICMb MOXHQ Bigpe2yAtOBOMU 30
QONOMO2010 KHONKU (/). TpuBOAICMb CEQHCY - O
XBUAUH (IHMeAekmyaAbHUU maume).

O




Pexum cuntesy konareHy «Collagen
Synthesis»

HaomucHIMb KHONKY XUBAEHHS (O), ulo6 yBIMKHYMU
pexxuM «Collagen Synthesisy. Y UuboOMy pexuMi
NEUCMEIU BIBOYE, OXOAOQIKYE WKiIQY MO 2eHepye
MikpocmpyMu EMS. IHMeHCUBHICMb MOXXHQ
HOAQUUMYBOMU 30 QONOMO20t0 KHONKU (7).
TpuBoAicMb pobomu - 2 XBUAUHU
(iIHMeAekmyaAbHUU MauMep).




IHcTpyKUig Wopo pexumis:
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1-ul pexxuM "Clean" -pexxum

oHuweHH4.
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BUKOPUCMOBYEMO QAS
QOQOMKOBO20 OYUUWLEHHSA WIKIQU.
3MOoUimb BOMHUU QUCK MOHIKOM.
3aKkpiniMb QUCK Nig GiKCyBOAbHE
Kinbue. [looBegimb Npouegypy
OUYUW,EHHS, PYXOQIOYUCH NO
MQCOXXHUX AIHIAX.

2-ul pexxuM "Cool" —xoAnogHUU

PEXUM.

OxonogweHHs go 6 °C.
BukopucmoByEMbCSH QAS
3HAIMM4A HOHEFKIB, 3aKOUMMS
NOP, 30ePEXEHHS 3BOAOKEHHS
WKiOU, MOHI3YBOHHSA WIKIQU.
BukopucmoByembCo 3i
CMPYMONQOBIQHUM 2eAEM
Medica+, akul cmmBopeHuU
CNeuiaoAbHO NI gaHUU BUQ
anapamy 3abesnevyovuy
MQOKCUMQAbHY epeKmMUBHICMb

NnEouegypu.

U2,




(EMS Lifting)

S

Wb
|
I
|

LMoisturizingw
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3-iU pexxuM "EMS Lifting" —
PEXUM eAeKMPOMIOCMUMYASAUIL.
[ TooBOgQUMbBCSH NO
CMEYMONPOBIQHOMY 2EAI0
Medico+. Ha uboMy pexxumi
306e3nedyyembCs BUPOXKeHUU
APMUH2 edpekm y 30HI BNAUBY,
3MEHWYIOMbCHA NEOABU NMO3Y,
NOKPAWYEMBCH AIMPOQOEHAOXK |
KOOBOOOI2, CTNUMYAIOIOMbLCSH

M A3U MQ 0O32AQQXKYOMbCH
3MOPWKU.

4-ul pexxuM "Moisturizing" —

PeEXUM 3BOAOXKEHHA4.

[TpozpiB gepMu go 42 °C. Cnpuse
OiAbU GKICHOMY MQ 2AUOOKOMY
NOOHUKHEHHIO NOXUBHUX
OEYOBUH 3 QO2ASQOBUX 30C0bIB.
BukopucmoByBamu NO
cupoBamu,i/ GAKOIQy/ aKmMuUBY 30
MUNOM UWIKIQOU.




kCoI Synthesis\

--EI

o-ul pexxum "Col Synthesis" —

PeXuUM CUHME3Y KOAQSEHY.

OxonogweHHs go 6 °C.
3akpumms NopP, CMUMYASU,S
BUPOOBAEHHS BAOCHO20 KOAQ2EHY
MAQa eAQCMUHY, OMOAOQXKYOYUU
edpekm.




IHcTpyKUia 3 6e3nekn

O3HaUuoMmMecs 3 QaHOK IHCMPYKUiEo Nepeg
BUKOPUCMAHHAM. AompuMylUmect NPABUA
eKCNAYaMAaAUii gag 6e3neyHoz20
KOPUCMYBQOHHS.

He po3bupalme ma He MogudikyUme
NnpucmMEIid caMmocmidHo. Y paasi
HecnPOBHOCMI 3BepmMalmecs QO CePBICHO20
ueHmMpy.

BukopucmoByUme npucmpild Auue 30
NEU3HQYEHHAM BIQNOBIQHO QO IHCMPYKUIT.
YHuUKaldme 36epicaHHA Ma BUKOPUCMOHHS B
YMOBQX BUCOKOI meMnepamyou Yu
BOAO20CMI (NI NPIMUMU COHAYHUMU
NEOMeHaMU, BIAS BIQKPUMO20 BO2HIO, Y
BOHHIU KiMHOMI).

He BukopucmoByUme npucmpEil y BOAO2UX
YMOBOQX, U006 30n0o6icmu KOQOMKOMY
3QMUKQHHIO YU YOQXKEHHIO CMPYMOM.
bepexximb npucmpid Big gimel ma ocib i3
obMexxeHUMU MoxkauBocmamu. Aimam go 18
OOKIB QO3BOAEHO KOPUCMYBAOHHS AUWE NIQ
HO2AQOM QOPOCAUX.

[TicAS BUKOPUCMAOHHS B DEXUMI OXOAOQXKEHHS
goume NPUCMPEOKD OXOAOHY MU
woHauMeHwe 10 XBUAUH Nepeg NOBMOPHUM
BUKOPQUCMAHHSM.

O




NonepepxeHHs

AKWO Nnpucmpil NnepezpiBaeEMbCS, HE2QUHO
NEUNUHIMb BUKOQUCMAHHS, U060 YHUKHYMU
ONIiKiB.

He niggaBaldme npucmpEil YyQopaoMm, He
kKugaUme Jozo, wob 3anobicmu
NOWKOQMKEHHIO.

BukopucmoByume peKOMEHQOBOHI
KOCMemuuHi 3acobu (CUpOBOMKU, 2EAI) QAS
KOQUJL020 epekmy.

He BukopucmoByUme npucmEiud, GKUWO WHYE
KUBAEHHS NOWKOQOWEHUU.

NMpoTunokasaHHsa Ao npoueaypm

[lepiog Baz2iImHOCMI;

[TopyweHHS cepueBO-CYQUHHOI cucmemu,
ApumMis;

HagBHICMb EAEKMPOKOPQIOCMUMYASIMOQQ,
WMYYHO20 CepuUs YU Ae2eHb;

HagBHICMb OHKOAOZIYHUX 3OXBOQKOBAHY;
[TamoAoziT BHYMpPiwHiX OP2QHIB;
AUXOMQHKQ;

[[ocmpa ¢a3a 3aXBOOOBAHHS,
[TigBUWEHO YyMAUBICMb QO WKIPHUX
30XBOQKOBAHY;

COHAYHI ONiKU;

Heuw,0gaBHO BUKOHQHUU XiMIYHUU NiAIHZ,
BBEQEHHS IHEKU,iU HOMOKCY.

O




BukopucraHHs Kinbus
TA OYMLLEHHS NPUCTPOIO

BukopuctaHHs Kinbus

[Toucmpil ocHaWEHUU CNeuioAbHUM KiAbUEM
OAS QIKCAUiT BOMHO20 QUCKQ Nig YAOC BUKOPU-
CMAHHS Nepu020 pexxumy. [licag 3aBepuleHHS
NepWo20 emMany 3HIMIMb KiAbUE MA NPOQOBXKYU-
me npouegypy 6e3 Hb020, Wob 3anobicmu No-
MOANASHHIO QO2AAQOBUX 3QC0HIB NIg KiAbUE.

OuunweHHs npuctpoto

- Pobouy nanacmuHy npomupadme BOMHUM
QUCKOM, 3MOYEHUM Y XAOP2EKCUQUHI, 06O BOAO-
2010 OHMUCEeNMUYHOK CePBEMKOIO.

- Kopnyc npucmpoto He MOXHQ MoYumu abo 30-
HyoroBOMU Y BOQY.

- Kinbue MOXXHO NpOMUBOMU NI NOOMOYHOIO
BOQOI0. [ lepeg NOBMOPHUM BUKOQUCMAOHHAM
U020 HeobXigHO pemeAbHO BUCYWUMU.




lfapaHTiHI ymMoBM

LLIQHOBHI kKAieHmMU!

bygb-AackQ, 36epizcalme Ut iIHCMPEYKUIO
HOAEXHUM YUHOM, W06 CKOpUCMOMUCH
20POHMIUHUM MAAOHOM. [ apaHMIig HOQOEMbLCH
NEOMHA20M OQHO20 POKY 3 QaMU NOKYNKU (@60
NEOMSA20M 2-x YU 3-X POKIB 30 YMOBU
NEUQHOHHSA PO3WUPEHOT 2apaHMII) B 0Q3i
NOAOMKU 30 HOPMOABHUX YMOB eKCNAyamauil.

[[QpaHMIA HE NOWUPKEMBCS HO MAKI BUNQQKU:

1. AKWO NPOgyKM NOWKOQKEHO Yepes
HEeNPABUAbHE BUKOPQUCMAHHA 060
BIQCYMHICMb HOAEXHO20 OOCAY20BYBQHHS.

2. lKULO BUPIO NOWKOQWKEHO BHAOCAIQOK
0036upaHHA Yu Mogudikau,id.

3. AKuLO QO NPUCMEOID ByAU 3QCMOCOBAHI MO
BUKOPUCMAHI QEMOAI, SKi HE HOAEXOMb
HAWIiU KOMNQHIT.

4. TTOWKOQKEHHS, BUKAUKOHI GOOC-MOXXOOHUMU
obcmaBUHAOMU.

32iQHO 3 YMOBOMU, MexHiYHe 0OCAYy20BYBOHHS,
WO HOQOEMbBCH NO30 20PAHMIEID, NIQAS2QE
QO0QAMKOBIU ONAQMI.

YacmuHu BUPOBY, 30MiHEHI NODOMYA20M
20PAHMIUHO20 NePIOQy, 30AUWQAKMbLCH
BAacHicmMio MEDICA+,

O
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Instrukcja obstugi
masazera liftingujgcego

Skin Lifting 7.0
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Drogi klienciel

Dziekujemy za wybranie produktow Medicao+.
Przed rozpoczeciem korzystaonia z urzgdzenia
nalezy uwaznie przeczytac niniejsze instrukcje.

Wprowadzenie

Ten masazer zostat specjalnie zaprojektowany
orzez Medica+ do uzytku domowegQo |
porofesjonalnego. Przeznaczony jest do masazu
twarzy i szyi. Urzgdzenie stymuluje produkcje
kolagenu i elastyny, ma dziatanie drenazowe |
liftingujgce, rozjasnia plamy starcze, reguluje
wydzielanie sebum, zmnigjsza pory, poprawia
koloryt i ogdlng kondycje skory.

Wszystkie etapy rozwoju produktu zostaty
orzeprowadzone pod okiem ekspertow w
dziedzinie dermatologii i inzynierdw, ktorzy
wdrazajq nowoczesnqg technologie

mikrowibracji. Dzieki inteligentnej konstrukcji |
kompleksowemu podejsciu, Mikroprgdowy RF
Lifting masazer do twarzy Skin Lifting 70
zapewnia najskuteczniejszg mozliwg pielegnacje
skory.



Jak dziatajg wibracje akustyczne

Mikroprgdowy RF Lifting masazer dostarcza do
8000 wibracji o wysokigj czestotliwosci na minute.
Ten intensywny efekt pomaga gteboko oczyscic
OOry, Usuwajqc zanieczyszczenia nowet z
najotebszych warstw skory. Rezultatem jest
gtadsza, Swiezsza i bardziej promienna skora o
zdrowym wyglgdzie i naturalnym blasku.

Zasada naprzemiennego ciepta i zimna

Wielokrotny wptyw ciepta o temperaturze 42°C
stymuluje produkcje kolagenu. Pomaga
zregenerowac komaorki skory, zwiekszyc jej
elastycznosc i zapobiec powstawaniu
zmarszczek. Ciepto pomaga rowniez otworzyc |
oczyscic pory.

/ kolei schtodzenie do 6°C natychmiast zweza
poory, blokuje utrate wilgoci i zatrzymuje sktadniki
odzywcze w skorze. Naprzemienne dziatanie
ciepta i zimna poprowia mikrokrgzenie w
gtebszych warstwach skory i przyspiesza
metabolizmn komaorkowy.



Zabieg w widoczny sposob redukuje cienie i
drobne zmarszczki wokot oczu. Skéra zyskuje
naturalny blask i wyglgda swiezo nowet bez
makijozu. W potgczeniu z mikrowibracjomi
zabieg poprawia elastycznosce skory i skutecznie
tagodzi zmeczenie.

Jak dziata EMS (elektryczna stymulacja
miesni)?

Technologia EMS aktywuje komorki skory,
stymuluje produkcje kolagenu, poprawia
elastycznosé, wygtadza zmarszcezki i nadaje
skorze zdrowy, zadbany wyglgd.

Mikroprqdy tagodzqg skurcze miesni twarzy,
zmniejszajqc liczbe i gtebokose zmarszczek
oraz poprawiajgc ogolng kondycje skory.
Jednoczesnie stymulujg miesnie podtrzymujgce
owal twarzy, zapewniajgc wyrazny efekt liftingu
w obszarze zabiegowym. Ponadto mikroprqdy
oktywujqg produkcje elastyny i kolagenu,
poprawiajq drenaz limfatyczny i krgzenie krwi,
orzyspieszajqc procesy metaboliczne w
komorkach. Zwieksza to metabolizm i
orzyspiesza regeneracje skory.



Zasada dziatania fotonéw LED (terapia LED)

+ Niebieskie swiatto (470-480 nm) - wnika na
gtebokosc¢ 0,25 mm, niszczgc szkodliwe
bokterie i zapobiegajgc ich ponownemu
rozwojowi. Ma wyrazne dziatanie
orzeciwzapalne i antybaokteryjne. Pomaga
wyeliminowa¢ matowosc¢ skory, jest skutecznie
stosowany w leczeniu trqgdziku i po trqdziku.

« Swiatto czerwone (620-630 nm) - dzieki 18
diodom LED wnika gteboko w skore, stymuluje
metabolizm komaorkowy, aktywuje produkcje
kolagenu, poprawia krgzenie krwi i zwieksza
skutecznosc¢ zabiegow kosmetycznych. Zweza
pory, reguluje wydzielanie sebum, poprawia
elastycznosc skory i jest stosowane w leczeniu
trqdziku.




Nazwa czesci

@®

@
Otwor Zaokretka
wentylacyjny Srubowa

Metaolowe

3 == wykonczenie

@

1. Gorgcey i zimny panel

2. Wyswietlacz LCD

3. Gniazdo tadowania

4. Kabel USB do tadowania
O. Przetgcznik trybu

6. Przycisk do wtgczania terapii LED
/. Kontrola poziomu mocy

8. Pierscien do mocowania ggbki




Dane techniczne

Model: Skin Lifting 70

Zasilanie: o V prqdu statego

Zakres temperatur pracy: 642 °C (x5 °C)
Czestotliwos¢ wibracji: 8000 obr./min (+10 %)
Czas tadowania: 2,5 godziny

Prod tadowania: 500 mA

Moc: do 8,5 W

Pojemnos¢ akumulatora: 1000 mARh

Czas pracy na akumulatorze: 40-60 minut
Czas pracy w trybie czuwania: do 4o dni
Poziomy napiecia wyjsciowego EMS: 44V, 38 V, /0
V

Typ impulsow elektrycznych: impulsowy
Czestotliwosc EMS: 250 Hz

Cykl pracy EMS: 2 sekundy pracy / 1 sekunda
orzerwy

Dtugosc fali czerwonego swiatta LED: 631+ 10 nm
Dtugosc fali niebieskiego swiatta LED: 462 + 10
nm

Masa netto: 140 g

Wymiary urzgdzenia: 175 x 50 x 6/ mm
Wymiary opakowania: 215 x 150 x 80 mm



Zalecenia dotyczgce uzytkowania

Kurs poczgtkowy

Zalecamy rozpoczecie od kursu trwajgcego 2
tygodnie, wykonujgc zabiegi co drugi dzien |
korzystajgc ze wszystkich trybow urzgdzenia.
Czas trwania kazdego trybu jest automatycznie
odliczany na urzgdzeniu. Petna sesja trwa okoto
20 minut.

Po zakonczeniu kursu nalezy zrobic
2-tygodniowq przerwe.

Dalsze stosowanie

Po przerwie mozna wybrac tryby, ktore
najbardziej Ci sie spodobaty, i korzystac
wytgcznie z nich. Tryby mozna tqczy¢ ze sobg w
zaleznosci od potrzeb skory.

Przyktadowy schemat pielegnac;ji

po zakonczeniu kuracji

-Rano: tryb Cool — w celu zmniejszenia obrzekdw
| ujedrnienia skory; tryb EMS — w celu stymulacji
miesni twarzy.

- Wieczorem: tryb 1— do oczyszczania skory z
zanieczyszczen nagromadzonych w ciggu dnia;
tryb 4 lub 5 — do nawilzania i utrzymanio
jedrnosci skory.




- 2-3 razy w tygodniu: kompleksowy zabieg z
wykorzystaniem trybow 3,4 i o.

- W dni odpoczynku lub w przypadku
zwiekszonej wrazliwosci skéry: nalezy stosowad
wytgcznie tryb 1lub 4 w celu delikatne]
pielegnacji.

Jesli wybierasz jeden konkretny tryb, nie musisz
scisle trzymac sie petnego czasu trwania sesji. W
razie potrzeby zabieg mozna powtdrzyc,
orzestrzegajgc zalecen dotyczgcych wybranego
trybu i uwzgledniajgc komfort skory.




Korzystanie z urzgdzenia

Przed pierwszym uzyciem nalezy w petni
natadowac urzgdzenie. Czas tadowania wynosi
okoto 2,5 godziny. Aby wtqczyC urzgdzenie,
nacisnij i przytrzymaj przycisk zasilania (5) przez
3 sekundy. Urzgdzenie automatycznie uruchomi
sie w trybie «Cleany na pierwszym poziomie
mocy, wykorzystujgc wibracje i ciepto.
Temperature mozna dostosowac do skory,
naciskajgc przycisk (7). Aby zmienic¢ kolor
podswietlenia LED, nacisnij przycisk (6). Tryb
«Cleany jest wyposazony w inteligentny timer,
ktory automatycznie konczy zabieg po
minutach.

Tryb chtodzenia "Cool"

Nacisnij ponownie przycisk zasilania (9), aby
witgczyc tryb «Cooly. W tym trybie urzqdzenie
wykorzystuje wibracje do chtodzenia skory.
Temperature mozna regulowac za pomocq
orzycisku (/). Inteligentny zegar automatycznie
wytqcza urzgdzenie po 2 minutach. Po zamknieciu
strony wentylator bedzie dziatat przez kolejne 2
minuty, aby dokonczy¢ proces chtodzenia.



Tryb «EMS Lifting» (elektromiostymulacja)

Nacisnij przycisk zasilania (9), aby aktywowac tryb
«EMS Liftingy. Urzgdzenie generuje mikroprqdy
EMS i wibracje. Intensywnos¢ mikroprgddw mozna
regulowac za pomocq przycisku (7). Tryb jest
wyposazony w inteligentny timer na o minut.

")
Do

G

Tryb nawilzania «Moisturizing»

Nacisnij przycisk zasilania (9), aby wtqczy¢ tryb
«Moisturizingy. Urzqdzenie dziata w oparciu o
wibracje, ciepto i mikroprgdy EMS. Intensywnosc¢
mozna regulowac za pomocq przycisku (/7). Czas
trwania sesji wynosi o minut (inteligentny zegar).

A



Tryb syntezy kolagenu «Collagen Synthesis»

Nacisnij przycisk zasilania (9), aby wtqczy¢ tryb
«Collagen Synthesisy. W tym trybie urzgdzenie
wibruje, chtodzi skore i generuje mikroprqdy EMS.
Intensywnos¢ mozna regulowac za pomocq
porzycisku (/). Czas dziatania wynosi 2 minuty
(inteligentny zegar).




Instrukcje dotyczgce trybow

1. Tryb "Clean’ - tryb czyszczenia.
Stosowac w celu dodatkowego
oczyszczenia skory. Zwilzy¢
otatek kosmetyczny tonerem.
Zamocowac krgzek pod
pierscieniem mocujgcym.
SMin Wykonaj prqcedure | |
OCZYysSzCzanNnia, POruszajqc sie
wzdtuz linii masazu.

_-E]

2. Tryb "Cool’ - tryb zimny.
Chtodzenie do 6 °C. Stuzy do
tagodzenia obrzekdw, zamykania
porow, utrzymywania nawilzenia
skory i tonizowania skory. Jest
stosowany z zelem
1 orzewodzgcym Medica+, ktory
) Min : : :
zostat specjalnie zaprojektowany
dla tego typu urzgdzenia, aby
zapewni¢ maksymalng
skutecznos¢ zabiegu.

—_-El

A



3. Tryb "EMS Lifting" - tryb
elektromiostymulacji.
Jest wykonywany na
orzewodzgcym zelu Medica+.
Tryb ten zapewnia wyrazny efekt
liftingu w obszarze zabiegowym,
E _ zmniejsza widocznosc opadania
Min oowiek, poprawia drenaz
limfatyczny i krgzenie krwi,
stymuluje miesnie i wygtadza
zmarszczkKi.

(EMS Li fting)

_-El

4. Tryb "Moisturizing’ - tryb

nawilzania.

Rozgrzewa skore do 42 °C.

Promuje lepszq i gtebszg

oenetracje sktadnikdow

odzywczych z produktow

SM. pielegnacyjnych. Stosowac po
" serum/ptynie/dziataniu w

zaleznosci od rodzaju skory.

—-El

LMoisturizingw

SO
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O. Tryb "Col Synthesis" - tryb

syntezy kolagenu.

Chtodzenie do 6 °C. Zomyka pory,
stymuluje produkcje wtasnego
kolagenu i elastyny, dziata
odmtadzajgco




Instrukcje bezpieczenstwa

» Przed uzyciem nalezy przeczytac ninigjszq
instrukcje. Nalezy przestrzegac instrukgji
obstugi w celu bezpiecznego uzytkowania.

* Nie nalezy somodzielnie demontowac ani
modyfikowac urzqgdzenia. W przypadku awarii
nalezy skontaktowac sie z centrum
serwisowym.

- / urzqdzemo nalezy korzystac vvy{qczme
zgodnie z jeQo przeznaczeniem |
iNnstrukcjomi.

» Unikac¢ przechowywania i stosowania w
warunkach wysokiej temperatury lub
wilgotnosci (w bezposrednim swietle
stonecznym, w poblizu otwartego ognia, w
tazience).

- Nie uzywaqj urzgdzenia w mokrych
warunkach, aby unikngc¢ zwarcia lub
porazenia prgdem.

« Urzgdzenie nalezy trzymac z dala od dzieci |
0sOb niepetnosprawnych. Dzieci ponizej 18
roku zycia powinny korzystac z urzgdzenia
wytqcznie pod nadzorem osoby doroste.

« Po uzyciu trybu chtodzeniao, przed ponownym
uzyciem nalezy odczekac co najmnigj 10
minut, oz urzqdzenie ostygnie.

SO



Ostrzezenie

- W przypadku przegrzania urzqgdzenia nalezy
natychmiast zaprzestac jego uzywania, aby
unikng¢ poparzen.

- Nie narazaj urzgdzenia na wstrzgsy ani nie
UpuUSzCzQj Qo, aby zapobiec jego uszkodzeniu.

- Aby uzyskac najlepszy efekt, nalezy stosowac
zalecane produkty kosmetyczne (serum, zele).

+ Nie uzywaj urzgdzenia, jesli kabel jest
uszkodzony.

Przeciwwskazania do zabiegu

- Okres ciqzy;

- /Zaburzenia uktadu sercowo-naczynioweqo;

« Arytmia;

« Obecnosc rozrusznika serca, sztucznego
serca lub ptuc;

« Obecnos¢ nowotworu:;

- Patologie narzgddow wewnetrznych;

- Gorqgczka;

- Ostra faza choroby;

« Nadwrazliwos¢ na choroby skory;

- Oparzenia stoneczne;

- Niedawny peeling chemiczny i zastrzyki z
botoksu.

A



Uzytkowanie pierscienia i
czyszczenie urzqgdzenia

Korzystanie z kotka

Urzgdzenie jest wyposazone w specjalne kotko,
ktore utrzymuje wacik na miejscu podczas
korzystania z pierwszego trybu. Po zakonczeniu
pierwszego etapu nalezy zdjg¢ kotko |
kontynuowac¢ zabieg bez niego, aby zapobiec
orzedostawaniu sie produktow do pielegnadji

Czyszczenie urzqdzenia

- Ptytke roboczq nalezy przetrzec wacikiem
nasqczonym chlorheksydyng lub wilgotng
chusteczkqg antyseptyczna.

- Nie nalezy moczyc¢ korpusu urzgdzenia ani
zanurzac go w wodzie.

- Piersciert mozna optukac pod biezgcq woda.
Przed ponownym uzyciem nalezy go doktadnie
wysuszyc.



Warunki gwarancji

Drodzy klienci!

Prosimy o prawidtowe przechowywanie niniejsze;
instrukcji w celu korzystania z karty
gwarancyjnej. Gwarancja jest udzielana na okres
jednego roku od daty zaokupu (lub na okres 2 lub
3 lat w przypadku wykupienia rozszerzonej
gwarancji) w przypadku awarii w normalnych
warunkach pracy.

Gwarancja nie obejmuje takich przypadkow:

1. Jesli produkt zostanie uszkodzony z powodu
niewtasciwego uzytkowania lub braku
odpowiedniej konserwacji.

2. Jesli produkt zostanie uszkodzony w wyniku
demontazu lub modyfikacji.

3. Jesli w urzgdzeniu zastosowano czesci inne
Nniz dostarczone przez naszq firme.

4. Szkody spowodowane dziataniem sity
wyzszej.

Zgodnie z warunkami, konserwacja swiadczona
00za gwarancjqg podlega dodatkowej optacie.

Czesci produktu wymienione w okresie
gwarancyjnym pozostajg wtasnoscig MEDICA+.

A
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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kundel
Vielen Dank, dass Sie sich fur Produkte von
Medica+ entschieden haben. Bitte lesen Sie
diese Anleitung vor der Verwendung des Gerats
sorgfaltig durch.

Einleitung

Dieses Massagegerat wurde von Medica+
speziell fur die Anwendung zu Hause und im
professionellen Bereich entwickelt. Es ist fur die
Massage von Gesicht und Hals bestimmt. Das
Gerat regt die Kollagen- und Elastinbildung an,
fordert den Lymphabfluss und sorgt fur einen
Lifting-Effekt, hellt Pigmentflecken auf, reguliert
die Talgproduktion, verfeinert die Poren und
verbessert Hautton und Hautzustand
iInsgesamt.

Alle Phasen der Produktentwicklung wurden
unter Anleitung von Dermatologie-Experten und
Ingenieuren durchgefuhrt, die moderne
Mikrovibrationstechnologien umsetzen. Dank
seines durchdachten Designs und seines
ganzheitlichen Ansatzes ermoglicht das
Mikrostrom-RF-Lifting-Gesichtsmassagegerat
Skin Lifting 70 eine hochwirksame Hautpflege.




Prinzip der akustischen Vibrationen

Das Mikrostrom-RF-Lifting-Massagegerat
erzeugt bis zu 8.000 hochfrequente Vibrationen
oro Minute. Diese intensive Wirkung unterstutzt
die Tiefenreinigung der Poren und entfernt
Verunreinigungen selbst aus den tiefsten
Hautschichten. Dadurch wird die Haut glatt,
frisch und strahlend und erhalt ein gesundes
Aussehen und einen naturlichen Glanz.

Prinzip des Wéarme-Kalte-Wechsels

Die wiederholte Einwirkung von Warme bei 42 °C
regt die Kollagenproduktion an, fordert die
Regeneration der Hautzellen, steigert die
Elastizitat und tragt dazu bei, Falten
vorzubeugen. Der Warmemodus unterstutzt
auBerdem das Offnen und Reinigen der Poren.
Die Abkuhlung auf 6 °C zieht die Poren sofort
zusammen, verhindert Feuchtigkeitsverlust uno
schlielSt Naohrstoffe in der Haut ein. Der Wechsel
zwischen warmen und kalten Anwendungen
verbessert die Mikrozirkulation in den tieferen
Hautschichten und beschleunigt den
Zellstoffwechsel.




Diese Pflegemethode verringert sichtbar die
Augenringe und die feinen Faltchen um die
Augen. Die Haut erhalt eine naturliche
Ausstrahlung und wirkt auch ohne Make-up
frisch. In Kombination mit Mikrovibrationen
steigert die Anwendung die Hautfestigkeit und
lindert MUdigkeit wirksam.

Prinzip der EMS (elektrische

Muskelstimulation)

Die EMS-Technologie aktiviert die Hautzellen,
regt die Kollagenproduktion an, steigert die
Elastizitat, glattet Falten und verleint der Haut
ein gesundes, gepflegtes Aussehen.
Mikrostrome l0sen Verspannungen der
Gesichtsmuskulatur, verringern Anzohl und Tiefe
der Falten und verbessern zugleich den
Gesaomtzustand der Haut. Gleichzeitig
stimulieren sie die Muskeln, die die
Gesichtskontur stutzen, und sorgen im
behandelten Bereich fur einen deutlich
sichtbaren Lifting-Effekt. Dartber hinaus
fordern Mikrostrome die Elastin- und
Kollagenbildung, verbessern den Lymphabfluss
und die Durchblutung und beschleunigen den
Zellstoffwechsel.




Dieser Prozess verbessert den
Nohrstoffaustausch und beschleunigt die
Regeneration der Haut, was zu einem
gesunderen, jugendlicheren Erscheinungsbild
fuhrt.

Prinzip der LED-Photonentherapie

» Blaues Licht (4/70-480 nm) - dringt bis in eine
Tiefe von 0,25 mm ein, zerstort schadliche
Bokterien und verhindert deren erneutes
Wachstum. Es wirkt stark
entzundungshemmend und antibaokteriell. Es
hilft, die Mattheit der Haut zu beseitigen,
und ist wirksam bei der Behandlung von
Akne und Aknefolgen.

« Rotes Licht (620-630 nm) - dringt dank 18
LEDs tief in die Haut ein, regt den
Zellstoffwechsel an, aktiviert die
Kollogenproduktion, verbessert die
Durchblutung und steigert die Wirksamkeit
kosmetischer Behandlungen. Es zieht die
Poren zusammen, reguliert die
Talgproduktion, erhoht die Hautelastizitat
und wird bei der Behandlung von Akne
eingesetzt.




Bezeichnung der Teile
) .
/

Schraubkappe
BelUuftungsoffnung

1. Warme- und Kuhlflache

2. LCD-Display

3. Ladebuchse

4. USB-Ladekabel L
0. Modusschalter

6. Taste zur Aktivierung der LED-Therapie
/. Einstellung der Leistungsstufe
8. Befestigungsring fur den Schwamm




Technische Daten

Modell: Skin Lifting 70

Stromversorgung: © V Gleichstrom
Betriebstemperaturbereich: 642 °C (x5 °C)
Vibrationsfrequenz: 8000 U/min (10 %)
Ladezeit: 2,5 Stunden

Ladestrom: 500 mA

Ausgangsleistung: max. 8,0 W

Akkukapazitat: 1000 mAh

Betriebsdauer: 40-60 Minuten

Standby-Zeit: bis zu 45 Tage
EMS-Ausgangsspannungen: 44 V, 58 V, /0 V
Art der elektrischen Impulse: gepulst
EMS-Frequenz: 250 Hz

EMS-Betriebszyklus: 2 Sekunden Betrieb /1
Sekunde Pause

Wellenlange des roten LED-Lichts: 631+ 10 nm
Wellenlange des blauen LED-Lichts: 462 + 10 nm
Nettogewicht: 145 g

Gerateabmessungen: 170 x 95 x 6/ mm
Verpackungsabmessungen: 210 x 100 x 80 mm




Anwendungshinweise

Erstanwendung

Wir empfehlen, mit einer 2-wochigen Kur zu
beginnen. Fuhren Sie die Anwendung jeden
zweiten Tag durch und nutzen Sie dabei alle
Modi des Gerats. Die Dauer der einzelnen Modi
wird vom Gerat automatisch gesteuert. Eine
vollstandige Anwendung dauert ca. 20 Minuten.
Legen Sie nach Abschluss der Kur eine Pause
von 2 Wochen ein.

Weitere Anwendung

Nach der Pause konnen Sie die Modi auswdhlen,
die Ihnen am besten gefallen haben, und nur
diese verwenden. Die Modi lassen sich je nach
Bedarf Ihrer Haut miteinander kombinieren.

Beispiel fir einen Pflegeplan nach
Abschluss der Kur

- Morgens: Cool-Modus - zur Reduzierung von
Schwellungen und zur Straffung der Haut, EMS-
Modus - zur Stimulation der Gesichtsmuskulatur.




- Abends: Modus 1-zur Reinigung der Haut von
Verunreinigungen, die sich im Laufe des Tages
angesammelt haben; Modus 4 oder 5 - zur
Befeuchtung der Haut und zur Erhaltung ihrer
Elastizitat

- 2-3 Mal pro Woche: Komplettanwendung mit
den Modi 3,4 und 5.

- An Ruhetagen oder bei erhdhter
Hautempfindlichkeit: Verwenden Sie
ausschlielich Modus 1 oder 4 fur eine
schonende Pflege.

Wenn Sie nur einen bestimmten Modus wahlen,
mussen Sie sich nicht strikt an den Timer der
Komplettanwendung halten. Bei Bedarf kann die
Anwendung wiederholt werden. Beachten Sie
dabei die Empfehlungen fur den gewdahlten
Modus und richten Sie sich nach dem
Hautemopfinden.




Anwendung des Gerdits

Erstanwendung

Laden Sie das Gerdt vor dem ersten Gebrauch
vollstandig auf. Die Ladezeit betragt etwa 2,5
Stunden. Zum Einschalten halten Sie die Ein-/
Aus-Taste (0) 3 Sekunden lang gedruckt. Das
Gerat startet automatisch im Modus ,Clean® auf
der ersten Leistungsstufe mit Vibration und
Erwarmung. Die Temperatur lGsst sich je nach
Bedarf der Haut durch Drucken der Taste (/)
anpassen. Um die Farbe des LED-Lichts zu
wechseln, drudcken Sie die Taste (6). Der Modus
LClean® ist mit einem intelligenten Timer
ausgestattet, der die Anwendung nach o
Minuten automatisch beendet.

Cool-Modus

Drdcken Sie die Ein-/Aus-Taste (5) erneut, um
den Modus ,Cool” zu aktivieren. In diesem Modus
arbeitet das Gerat mit Vibration und kuhlt die
Haut. Die Temperatur lasst sich mit der Taste (/)
anpassen. Der intelligente Timer schaltet das
Gerat nach 2 Minuten automatisch aus. Nach
der Anwendung lauft der Lufter noch 2 weitere
Minuten, um den Kuhlvorgang abzuschlielien.




EMS-Lifting-Modus
(Elektromyostimulation)

Dridcken Sie die Ein-/Aus-Taste (5), um den
Modus ,EMS Lifting" zu aktivieren. Das Gerat
erzeugt EMS-Mikrostrome und Vibration. Die
INntensitat der Mikrostrome lGsst sich mit der

Taste (/) einstellen. Der Modus verfugt Uber
einen intelligenten Timer von 5 Minuten.

)
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Moisturizing-Modus

Dricken Sie die Ein-/Aus-Taste (o), um den
Modus ,Moisturizing® zu aktivieren. Das Gerat
arbeitet mit Vibration, Erwarmung und EMS-
Mikrostromen. Die Intensitat lasst sich mit der
Taste (/) einstellen. Die Anwendungsdauer
betragt o Minuten (intelligenter Timer).

O




Collagen-Synthesis-Modus

Dridcken Sie die Ein-/Aus-Taste (o), um den
Modus ,Collagen Synthesis” zu aktivieren. In
diesem Modus vibriert das Gerat, kuhlt die Haut
und erzeugt EMS-Mikrostrome. Die Intensitat
lGsst sich mit der Taste (/) einstellen. Die Dauer
betragt 2 Minuten (intelligenter Timer).




Anleitung zu den Modi:

1. Modus ,Clean® -
Reinigungsmodus

Dient der zusatzlichen
Hautreinigung. Befeuchten Sie
ein Waottepad mit Gesichtswasser.
SMin Befestigen Sie das Pad unter
dem Befestigungsring. Fuhren
Sie die Reinigung entlang der
Massagelinien durch.

_-El

2. Modus ,Cool" - Kihlmodus

Kuhlt die Haut auf 6 °C ab. Dient
dazu, Schwellungen zu
verringern, die Poren zu
verschlielBen, die Feuchtigkeit

= der Haut zu bewaohren und die
I~ Min Haut zu tonisieren. Er wird mit
dem Leitgel von Medica+
verwendet, das speziell fur
dieses Gerat entwickelt wurde,
um maximale Wirksamkeit zu

gewahrleisten,

—_-EI

(12




(EMS Lifting)

Swin
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3. Modus ,EMS Lifting" -

Elektromyostimulationsmodus

LMoisturizingw

Qi

dn_h

Wird mit dem Leitgel von
Medica+ durchgefuhrt. Dieser
Modus sorgt im behandelten
Bereich fur einen ausgepragten
Lifting-Effekt, mindert Anzeichen
einer Ptosis, verbessert
Lymphabfluss uno
Durchblutung, stimuliert die
Muskeln und glattet Falten.

4. Modus ,Moisturizing" -
Feuchtigkeitsmodus

Erwarmt die Dermis auf 42 °C.
Fordert ein tieferes und
wirksameres Eindringen der
Wirkstoffe aus
Hautpflegeprodukten.
Verwenden Sie ihn nach dem
Auftragen eines Serums, eines
Fluids oder von Wirkstoffen, die
zU lhrem Hauttyp passen.




kCoI Synthesis\

_ Min
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5. Modus ,Collagen Synthesis” -
Kollogensynthese-Modus

Kuhlt die Haut auf 6 °C ab. Hilft,
die Poren zu verschlielen, regt

die Produktion von Kollagen und
Elastin an und wirkt verjangend.




Sicherheitshinweise

 Bitte lesen Sie diese Anleitung vor der
Verwendung durch. Befolgen Sie die
Betriebsregeln fur eine sichere Anwendung.

- Zerlegen oder verandern Sie das Gerat nicht
selbst. Wenden Sie sich bei einer
Funktionsstorung an das Servicezentrum.

« Verwenden Sie das Gerdt nur
bestimmungsgemall und entsprechend der
Anleitung.

- Vermeiden Sie die Lagerung und Verwendung
des Gerats bei hohen Temperaturen oder
hoher Luftfeuchtigkeit (unter direkter
Sonneneinstrahlung, in der Nahe offener
Flammen oder im Badezimmer).

- Verwenden Sie das Gerdt nicht unter nassen
Bedingungen, um Kurzschlusse oder
Stromschlage zu vermeiden.

- Bewahren Sie das Gerat auBerhalb der
Reichweite von Kindern und von Personen mit
eingeschrankten Fahigkeiten auf. Kinder
unter 18 Johren durfen es nur unter Aufsicht
von Erwachsenen verwenden.

« Lassen Sie das Gerdt nach der Verwendung
des Kuhlmodus mindestens 10 Minuten
abkuhlen, bevor Sie es erneut verwenden.

O




Warnung:

« Wenn sich das Gerdt uberhitzt, beenden Sie
die Verwendung sofort, um Verbrennungen zu
vermeiden.

« Setzen Sie das Gerdt keinen StolBen aus uno
werfen Sie es nicht, um Beschadigungen zu
vermeiden.

- Verwenden Sie fur bessere Ergebnisse die
empfohlenen kosmetischen Produkte (Seren,
Gele).

« Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn das
Netzkabel beschadigt ist.




Gegenanzeigen

« Schwangerschaft

« Herz-Kreislauf-Erkrankungen

« Herzrhythmusstoérungen

« Vorhandensein eines Herzschrittmachers,
eines kunstlichen Herzens oder einer
kdnstlichen Lunge

« Vorhandensein von Krebserkrankungen

« Erkrankungen der inneren Organe

- Fieber

- Akute Krankheitsphase

- Erhohte Empfindlichkeit bei
Hauterkrankungen

« Sonnenbrand

« Kurzlich durchgefuhrtes chemisches Peeling,
Botox-Injektionen




Verwendung des Rings und
Reinigung des Gerdats

Verwendung des Rings

Das Gerat ist mit einem speziellen Ring
ausgestattet, der das Wattepad bei der
Anwendung des ersten Modus fixiert. Nehmen
Sie den Ring nach Abschluss der ersten Phase
ab und setzen Sie die Anwendung ohne Ring
fort, doamit keine Pflegeprodukte unter den Ring
oelangen.

Reinigung des Gerdats

« Wischen Sie die Arbeitsplatte mit einem in
Chlorhexidin getrankten Waottepad oder mit
einem feuchten antiseptischen Tuch ab.

* Das Gehdause des Gerats darf nicht nass
werden und nicht in Wasser getaucht werden.

« Der Ring kann unter flieBendem Wasser
abgespult werden. Vor erneuter Verwendung
muss er grundlich getrocknet werden.

18)




Garantieverpflichtungen

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kundel

Bitte bewahren Sie diese Anleitung sorgfaltig
ouf, um die Garantiekarte nutzen zu konnen. Die
Garantie wird fur ein Johr ab Kaufdatum
gewahrt (bzw. fur 2 oder 3 Johre bei Erwerb einer
Garantieverlangerung) fur den Fall von
Funktionsstorungen unter normalen
Betriebsbedingungen.

Die Garantie gilt nicht in folgenden Fallen:

1. Wenn das Produkt durch unsachgemalie
Verwendung oder mangelnde
ordnungsgemalle Pflege beschadigt wurde.

2. Wenn das Produkt infolge von Demontage
oder Veroanderungen beschadigt wurde.

3. Wenn Teile, die nicht vom Unternehmen
stammen, am Gerat angebracht und
verwendet wurden.

4. Bei Schaden durch hohere Gewalt.

Gemal den Bedingungen sind technische
Leistungen aullerhalb der Garantiezeit
kostenpflichtig.

Wahrend der Garantiezeit ausgetauschte Teile
des Produkts bleiben Eigentum von MEDICA+.
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